SLOVENSKA
LEKARNICKA
KOMORA

astieme spo

Odporicanie Slovenskej lekarnickej komory na zabezpecenie ochrany zdravia farmaceutov

v svislosti s vyhlasenim mimoriadnej situdcie v Slovenskej republike.

Clanok 1. Uvodné ustanovenia

1)

Slovenska lekarnickd komara plni v zmysle § 49 ods. 1 pism. b) zakona ¢. 578/2004 Z. z. ako
samospravna organizacia v zdravotnictve dlohu ochrany prav a zaujmov svajich clenov v
suvislosti s vykonom zdravotnickeho povolania.

Vlada Slovenskej republiky svajim uznesenim ¢islo 111 z 11. marca 2020 vyhlasila podla § 8
zakana Narodnej rady Slovenskej republiky €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva v
zneni neskarsich predpisov 12. marca 2020 od 06:00 hod. mimariadnu situdciu pre uzemie
Slovenskej republiky.

V suvislosti s vyhlasenim mimoriadnej situdcie vydava Prezidium Slovenskej lekarnickej

komory toto odporucanie.

Cldnok 2. Predmet odpori¢ania

1)

Clnvonckis lolisrmirks Lamarm. Nt Bassaels 2. 93
Slovenska lekarnicka komora, Nova Rozriavska 3, 83

V zmysle § 16 zakona €. 42/1994 Z. z. Pravnicke osaoby a fyzicke osoby — podnikatelia, ktorf
svojou Cinnostou mozu ohrozit' zivot, zdravie alebo majetok, sd pavinni pripravovat' a
zabezpecCovat' ochranu svojich zamestnancov, 0sdb prevzatych do starostlivosti a 0sob, ktaré
mozu ohrozit' a zabezpedit' na vlastné naklady Specidlne prostriedky individudinej ochrany pre
svojich zamestnancov a asoby prevzaté do starostlivosti podla druhu nebezpecney Iatky,
ktorou mdzu ohrozit zivot alebo zdravie.

Slovenska lekarnicka komora opakovane poziadala statne organy o zabezpecenie dostupnosti
prostriedkov bezprostredne potrebnych na zabezpecenie ochrany zivota a zdravia 0s6b
vykondvajucich zdravotnicke povolanie farmaceut a o koordindciu postupov pri paskytovani
lekdarenskej starostlivosti.

Vzhladom k skutocnosti, ze ku dru vydania tohto odporucania nedoslo k naplneniu
opravnenych poziadaviek podla ads. 2 pristupuje Slovenska lekarnickd kamora k usmerneniu
procesov a postupav pri materialnom, priestoravom a persondlnom zabezpeceni poskytovania
lekarenskej starostlivosti vo verejnych lekarnach. Pre Gcely tohto odporucania sa pod pojmom
Jverejnad lekaren” rozumie aj oddelenie vydaja liekoav, zdravotnickych pomocok a dietetickych

potravin verejnosti zriadené nemacnicnou lekarnou.
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Cldnok 3.

Odporicania a usmernenia

1) Priestory verejnej lekdrne dostupné verejnosti odpordc¢ame usporiadat' a vyuzivat

nasledovnym sposobom:

a.
b.

Obmedzit' st¢asny vstup do priestorov oficiny pre maximalne dvach pacientov, alebo
Vykanavat vydaj a dispenzaciu celého sortimentu verejnej lekarne prostrednictvom
pohotovostného okienka,
Vetrat priestory, ak je to mozné, kontinudlne pocas celého dna,
Minimalne kazdu hodinu zabezpecit' dostatocnu dezinfekciu tdry, kluciek, pokladni,
klavesnice termindlov a vsetkych predmetov, ktaré prichadzaju do styku s pacientmi
pripravkom s virucidnym ucinkom
V priebehu dna realizovat' minimalne jednu tridsat' mindtovu sanitacnu prestavku za
ucelom umyvania a dezinfekcie podlahy oficiny,
Pokial lekaren disponuje germicidnym ziaricom v priestoroch oficiny, odporacame ho
denne pouzit'v stlade s odporucaniami a navodom vyrabcu.
V priestoroch cakarne oficiny odporucame zverejnit' nasledovné informaciu:

i, Ziadame pacientov, aby do oficiny vstupovali maximdlne dvaja,

i. Ziadame pacientov, aby preferovali bezhotovostné platby,

iii. Ziadame pacientov, aby v pripade akdtneho respira¢ného achorenia
sprevadzaného horuckou a kasfom komunikovali s persondlom lekarne vo
vzdialenosti minimalne jeden meter od tary,

iv. Ziadame pacientov, aby si nevytvdrali neadévodnené prehnané zdsaby liekov

a respektovali pravo farmaceuta odmietnut' vydaj akehokolvek lieku,

2) Persondl lekarne odportcame chranit' nasledovnym spsobom:

d.

Pri kontakte s pacientom a pri individualnej priprave liekov pouzivat' jednorazove

ochranné rusko na tvar s frekvenciou vymeny minimadlne raz za dve hodiny,

Pri manipuldacii s liekmi, financnou hotovostou, pri individualnej priprave liekov pouzivat

nesterilné ochranné rukavice s frekvenciou vymeny minimalne raz za hodinu; pri

individudinej priprave liekov pripravovat kazdy liek v novych jednorazovych rukaviciach,

Po umvyti ruk pouzivat jednorazove utierky a dezinfekcny prostriedok vhodny na
pouzitie na kozu,
Na dezinfekciu ruk pouzivat dezinfekcny roztok s obsahom minimalne 70% etanolu,

alebo izopropylalkoholu,



f

Kanzumaciu potravin a ndpojov umoznit vwhradne v urcenom a vyhradenom priestore
lekarne (kancelaria, dennd miestnost) pri zachovani prislusnych hygienickych
Standardoy,

V priestoroch lekdrne nepouzivat bezny civilny odev.

3) Odporucania na zabezpecenie dostupnostilieciv a liekov,

d.

Ddsledne sledovat' vlastnu zasobu a distribucnu dostupnost' liekov s obsahom zvlast!
paracetamolu, ibuprofenu aka @) inych NSAID,

Obmedzit' vydaj tychta liekov v pripade nedostupnosti v mnozstve maximalne 14
standardnych dennych davok na osobu pri sucasnom dodrzani poziadavky v zmysle §
22 ods. 4 pism. a) zakona ¢. 362/2011 Z. z. o liekach a zdravotnickych poméckach a
vydat humanny liek s obsahom drogoveho prekurzora len v takom pocte baleni, v
akom je to potrebné na jeden lieCebny cyklus podla Odborného usmernenia MZ SR €.
OF/0504/2016.

Zabezpecit pre potreby lekdrne ako zdravotnickeho zariadenia prostriedky osobnej

ochrany a dezinfekcneé prostriedky v maximalnej moznej zasobe.

4) Dalsie vseobecnée odporicania

a.

Cldnok &.

Zasielky od velkadistribdtorov prevziat vo vstupe do lekdrne na to urcenom, bez
umoznenia vstupu dodavatela do skladovych priestorov lekdrne,

V ziadnom pripade neumoznit' vstup inych osdb (reprezentanti, rodinnf prislusnici,
kontrolné organy a pod.) do priestarov lekdarne nepristupnych verejnosti,

Po zvazeni persondlnych podmienok, regiondlnej situdcie a po dohode s ostatnymi
poskytovatelmi lekarenskej starostlivosti a po oznameni prislusnému samospravnemu
kraju primerane upravit' prevadzkovy cas lekarne,

Na pracovisku vykonat obozndmenie vsetkych zamestnancov s obsahom aktudineho
prevadzkoveho poriadku, hygienického rezimu a sanitacného poriadku,

Dodrziavat poziadavky upravene vyhlaskou ¢. 553/2007 Z. z, ktorou sa ustanovujd
podrobnosti o poziadavkach na prevadzku zdravotnickych zariadeni z hladiska
ochrany zdravia s déslednym zameranim na pracovne postupy padla prilohy 1a tejto

vyhlasky.

Zaverecné ustanovenia

1) Toto odporucanie je Ucinné dhom jeho vydania a zverejnenia a trva pocas celej doby trvania

mimoriadnej situdcie podla clanku 1 ods. 2.



2) Sekretariat Slovenskej lekarnickej komory zabezpeci zverejnenie odporacania na webovom
sidle Slovenskej lekarnickej komory a jeha dorucenie na e-mailoveé adresy clenov Slovenskej
lekarnickej komory, ktoré st k dispozicii. _

3) Predsedovia Miestnych a Regionalnych lekarnickych komér zabezpecia spdsobom v mieste
obvyklym informovanost' clenov prislusnej miestnej a regiondlnej komory.

4) Toto odporacanie schvdlilo Prezidium Slovenskej lekarnickej komory na svojom per rollam
zasadnuti dna 12. marca 2020.

5) V pripade vydania opatreni zo strany organov Stdtnej spravy maju tieto prednost pred

odporuacaniami v tomto dokumente obsiahnutymi.

PharmDr. Ondrej Sukel, prezident Slovenskej lekarnickej komory



