Vyhlasenie Slovenskej lekarnickej komory

Od piatku bola v Slovenskej republike u prvych deviatich pacientov potvrdend infekcia novym coronavirusom
SARS-CaV-2, spdsobujucim ochorenie COVID-19. V priebehu piatka a soboty boli obCanom Slovenskej re-

publiky rozoslané SMS s nasledovnym obsahom:

1. Dolezité! Pre koronavirus nechodte k lekdrovi osobne, ak to nie je nutné. Vyuzite predpisovanie liekov
cez e-recept, liek si vyzdvihnete v ktorejkolvek lekarni,
2. Dolezité! V savislosti s koronavirusom upozornujeme, aby ste pri podozreni kontaktovali lekdra len

telefonicky. K dispozicii st infolinky a ¢islo 08002212 34.

Slavenska lekarnickd komora vyjadruje presvedCenie, ze kompetentné institicie na Cele s Ministerstvom
zdravotnictva a Uradom verejného zdravotnictva v spoluprdci s ostatnymi subjektmi podielajicimi sa na
ochrane obyvatelstva kangju v sulade s poznatkami mediciny zalozenej na dokazoch a v zaujme zabezpecCe-
nia maximalnej bezpecnosti zdravotnickych pracovnikov, ktorych riziko potencidlneho kontaktu s nositelmi

koronavirusu je v tomto obdobi zvysene.

Medzi takychto zdravotnickych pracovnikov patria predovsetkym farmaceuti a farmaceuticki laboranti pra-
cujuci vo verejnych lekarnach. Symptomatologia ochorenia COVID-19 totiz mdze u laika viest' k podceneniu
priznakov, ktoré su padobné priznakom chripky. Pri takychto priznakoch pacient, resp. jeho pribuzni najcas-

tejsie vyhladavajd verejnl lekaren za ucelom zabezpecenia liekov dostupnych bez lekdrskeho predpisu.

V tejto sivislosti, nadvdzujic na SMS komunikaciu Ministerstva zdravotnictva apelujeme

1. Na pacientov.

CHRONICKI PACIENTI, pravidelne navtevujici verejné lekdrne za icelom vydaja dihodobo uzivanych liekov
(vysoky tlak krvi, diabetes, astma a pod.) prosim poziadajte (idedine telefonicky, alebo mailom) predpisujiceho

lekara o predpisanie elektronického lekarskeho predpisu s maximalnym moznym mnozstvom uzivanych lie-

v ddvke na jeden mesiac. Predidete tak potrebe Castejse) navstevy verejnej lekdrne a vyhnete sa riziku in-

fekéného ochorenia, ktorého priebeh moze byt pri chranickych achareniach kamplikovanejsr.




Po predpisani liekov odporacame telefonicky kontaktovat vasho lekarnika a informovat sa o aktudlnej do-
stupnosti predpisanych liekov, aby ste v pripade nedostupnosti lieku nemuseli navstivit viac lekarni, pripadne

sa do lekarne opakovane vratit' v pripade potreby objednania lieku.

Odpaorucame vyuzit moznosti, ktoré poskytuje tzv. genericka preskripcia, nepozadovat striktne liek konkret-
neho vyrobcu, ktory moze vykazovat prechodnu nedostupnost a konzultovat vsetky dostupne moznosti za-

bezpelenia farmakaterapie s vasim lekarnikom.

AKUTNI PACIENTI, ¢i uz pozadujlci vydaj liekav bez lekdrskeho predpisu, alebo pacienti s lekdrskym predpi-
som na liek, ktory neuzivajd dihodobo (napriklad antibiotikd, analgdetika, antihistaminika, a pod.), prosim
zvdzte osobni ndvstevu verejnej lekarne a pokial mate moznast, poziadajte o vyber liekov pribuznych €i

znamych. Prispejete tak k prechodnému znizeniu koncentracie chorych pacientov v priestoroch lekarni,

VSETCI PACIENTI, ktorf pozorujete symptomy ako horicka, suchy kagel, stazené dychanie, bolesti hlavy a ki-
bov sa podla moznosti vyhnite kontaktu s inymi ludmi o kontaktujte call centrum Uradu verejného zdravot-

nictva (0917 222 682), pripadne rychlu zdravotni pomoc (112).

ZDRAVI KLIENTI verejnych lekarnf (poZadujici wizivové doplnky, liecebnl kozmetiku ainy sortiment verej-

nych lekarni) odloZte ndvstevu lekdrne aspor o mesiac,

Vo vSeobecnasti prosime pacientov, aby k celej situdcii pristupovali raciondlne, bez emdcii a paniky, nevytva-
rali si nepotrebné vysoké zasoby liekov, ktoré moézu nasledne chybat' tym, ktori ich redlne potrebuja. Za-
sadne apelujeme na vsetkych pacientov, ktori v uplynulom obdobi navstivili rizikovée krajiny, aby zotrvali
v dvojtyzdnove) domacej karanténe a vyhli sa navstevam verejnych lekarni, kedze prenasacom virusu je gj

bezpriznakovy pacient.

2. Na Statne organy

Verejnd lekdren je najdostupnejsie zdravotnicke zariadenie s hustou sietou pokrytia a sirokym prevadzkovym

casom. Je castym miestom prveho kontaktu a prvej konzultdcie zhorsenia zdravotného stavu,

Vyzyvame preto kompetentné orgdny, aby regulaCnym zasahom v ramci svojich kompetencii zabezpecili bez-
problémovi dostupnost’ ochrannych a dezinfekénych prostriedkov v zaujme jednak bezpecnosti zdravot-
nickych pracovnikov verejnych lekarni, ale zaroven bezpecnosti pacientov v priestoroch lekarni dostupnych
verejnosti.

Pokial stat prisne reguluje ceny liekov, ¢i ceny zdravatnickych vykonov, musi byt schopny regulovat' gj ceny
vsetkych prostriedkov, ktoré st nevyhnutné pre kvalitné a spravne poskytovanie zdravotnej starostlivost
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v kritickych situaciach. V sdlade s §4a ods. 2 pism. a) a a)Cenove organy mozu regulovat ceny tovaru, ak
vznikne mimoriadna trhova situdcia s priamym vplyvom na ceny tovarov na tuzemskom trhu chrozujdcim
cenovy stabilitu alebo destupnost' tovarov, alebo ak si to vyZaduje ochrana spatrebitela alebo iny verejny
zdujem. \/zhladom k pandemickému charakteru COVID-19 je mozné hovorit' o naliehavom verejnom zaujme

zabezpeCenia dostupnosti zdravotnej starostlivost.,

\/ pripade dalsieho sirenia infekcie povazujeme za potrebné zasadné epidemiologicke opatrenia, ktoré zabez-
pecia chod lekdrni a dostupnost' liekov pre vsetkych obyvatelov. Pri akychkolvek patrebnych zdsahoch, or-
ganizacnych opatreniach a realizacii navrhnutych opatreni poskytne Slovenska lekdrnicka komora prostred-

nictvom svajich celoslovenskych gj regiondlnych struktar maximalnu sucinnost.

3. Na farmaceutov a prevadzkovatel'ov lekarni

Kooperdcia v ramci regionu, sledovanie epidemiologickej situdcie a kalegialita st v pripade rozsirenia achore-
nia nevyhnutnym predpokladom zvladnutia situacie. Pri objednavani potrebneho zdravotnickeho materialu
a liekov (dezinfekcia, achranné prostriedky, analgetika, antipyretika) je potrebné zohladnit' aktudlnu situdciu
a pripravit sa na zvysené poziadavky zo strany pacientoy, nevytvarat vsak nadmerné zbytocné skladove

zasoby, ktoré by obmedzili dostupnost liekov v inych lekarnach a regionach,

Je potrebnd zvySend komunikdcia s pacientmi, désledné sledovanie a preverovanie popisovanych sym-
ptomov, zvl@st' u pacientov s priznakmi podobnymi chripke, ¢i pacientov s pozitivnou cestovatel'skou

anamnézou v rizikovych lokalitdch.

\/ priestaroch lekarni je potrebne zabezpe(it Castejsie uplatnovanie sanitacnych postupov v zmysle schvale-
neho hygienického rezimu, vetranie priestorov lekarne a doraz na osobnu hygienu zamestnancov zvlast'v pri-

pade individudlnej pripravy liekov. V regidnoch s potvrdenym vyskytom virusu odporacame zvazit obmedzit

pacientom vstup do oficiny a expedovat cez pohotovostné vydajne okienko.

Ako zdravotnicki profesiondli sme povinni pristupovat’ k problematike v sdlade s aktualnymi poznatkami
vedy, vecne, podporujdc raciondlne rozhadovanie sa verejnosti a v Uzkej koordindcii s kompetentnymi or-

ganmi.

Sledujte prosim internetovd stranku Slovenskej lekarnicke] komory, na ktorej budeme potrebné informdcie

pravidelne aktualizovat.



4. Na vyrobcov a dodavatel'ov zdravotnickeho materidlu

Za posledny mesiac je badate/nd nedostupnost ochrannych rasok, respiratorov a dezinfekénych prostriedkov
a nasledné dramatické niekolkondasobné zvysenie ich cien.

Nelmerné a nestandardné zvySovanie zisku akymkolvek subjektom, ktorj ma v predmete Cinnosti ob-
chod s prostriedkami potrebnymi na ochranu Zivota a zdravia, v situdcii pandemického ohrozenia, pova-
Zujeme za hrubo neetické, nekolegidlne a hazardujice s verejnym zdravim.

Pokial statne organy doposial nepristdpilia v blizkej buddcnastinepristipia k cenovej reguldcii, ¢i centralnemu
zabezpeceniu potrebneho materidlu pre zdravotnicke zariadenia apelujeme na vsetky subjekty, ktoré sa
akymkolvek spdsobom podielajd na vyrobe, distriblcii a predaji pomacok a prostriedkov nevyhnutnych na
zabezpecenie ochrany zdravotnickych pracovnikov, aby aspon v minimdlnom potrebnom mnoZstve zabez-
pecili ich dostupnost' pre farmaceutov, farmaceutickych laborantov a inych zdravotnickych pracovnikov za

Standardné a primerané ceny.

Bratislava, 8. marec 2020

PharmDr. Ondrej Sukel prezident Slovenskej lekarnicke) komory



